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Simplification du diagnostic et du suivi des
gammapathies monoclonales

Freelite est un marqueur sensible et spécifique des chaines
légéres libres sériques kappa et lamba

Valeurs attendues dans le sérum'

La plus importante étude menée pour établir les normales de chaines [égeres libres sériques a été
conduite par la Mayo clinique, USA, a partir des tests Freelite de Binding Site sur le BN™II. Dans
cette étude les 287 sérums de sujets sains agés de 20 a 90 ans ont été dosés en kappa libres et en
lambda libres. Les résultats de ces essais sont présentés dans le tableau ci-dessous.

Sérum Adulte sain Concentration Moyenne  Concentration Médiane Gamme 95 Percentile
Kappa Libres 8.36 (mg/L) 7.30 (mg/L) 3.30-19.40 (mg/L)
Lambda Libres 13.43 (mg/L) 12.40 (mg/L) 5.71-26.30 (mg/L)
Moyenne Médiane Gamme totale
Rapport Kappa/Lambda 0.63 0.60 0.26-1.65

Fiabilité

m Une mesure rapide et quantifiable des chaines |égeres libres sériques par Freelite

m Les chaines |égeres libres ont une demi-vie de 2 a 6 heures dans le sérum « ..... Les chaines
légeres libres permettent une mesure plus rapide de la diminution de la tumeur que les
immunoglobulines intactes » 2

m Assurance du dépistage pour toutes les paraprotéines grace a la combinaison de Freelite
avec une électrophorese classique ou capillaire des protéines sériques.

Ce qu’il faut retenir

m Elimine la nécessité de rechercher les protéines de Bence Jones pour diagnostiquer ou
suivre les patients atteints d'Amyloses AL ou de Myélomes Multiples.

m Distingue I"augmentation des chafnes |égeres libres monoclonales de la production
excessive de chaines |égeres polyclonales grace au rapport kappa/lambda.

Rapport Kappa/Lambda

La combinaison des concentrations individuelles en chaines |égeres libres et leur rapport permet
de distinguer une augmentation monoclonale d’une production polyclonale excessive et d’un
disfonctionnement rénal.

Le rapport kappa/lambda dans le sérum est |'opposé de ce qui est observé dans les urines, avec un
taux de kappa plus bas que celui des lambda. Ceci en dépit du fait qu’il y ait approximativement
deux fois plus de plasmocytes producteurs de kappa que de plasmocytes producteurs de lambda.
Ceci s’explique par le fait que les molécules kappa (25kDa) sont monomeriques dans le sérum et
filtrées a travers le rein environ trois fois plus vite que les molécules lambda (50kDa) qui sont sous
forme dimeres. Donc, bien que le taux de production des lambda chez un patient sain soit
inférieur a celui des kappa, la concentration sérique en lambda est en réalité plus forte, due a une
clairance rénale plus lente. Par conséquent, dans les urines, le contraire est constaté avec des taux
de kappa environ deux fois plus important que les taux de lambda.



Interprétation des résultats de chaines légéres libres sériques®

Les résultats de Freelite doivent étre considérés selon les catégories suivantes et doivent étre investigués de
fagon appropriée:

1. Echantillon normal. Les k et A sériques ainsi que le rapport k/A sont dans les valeurs normales. Si
I"électrophorese des protéines sériques est aussi normale, la probabilité que le patient présente une gammapathie
est quasi nulle.

2. Un rapport x/A anormal. Signe en faveur du diagnostic d’'une gammapathie monoclonale et il est
nécessaire de procéder a une biopsie tissulaire. Des rapports k/A que tres |égerement élevés peuvent étre liés
a des dommages rénaux et il est nécessaire d’investiguer la fonction rénale.

3. Des concentrations basses de I'une ou des deux chaines légeres libres. Signe d’une détérioration de la
moélle osseuse.

Des concentrations élevées des deux chaines légeres libres avec un rapport k/A normal peuvent étre dues a:
Insuffisance rénale (fréquent)

Surproduction de chaines légeres libres polyclonales lors de cas inflammatoires (fréquent)
Gammapathie biclonale de type de chaine légere différent (rare)

Des concentrations élevées des deux chaines légeres libres avec un rapport k/A anormal. Laisse
supposer une combinaison de gammapathie monoclonale et d’'insuffisance rénale.
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Secteur | Kappa | Lambda |[Rapport x/A Interprétation
1 Normal Normal Normal Sérum normal
2 Faible Faible Normal Suppression de la moélle osseuse sans Gammapathie Monoclonale
3 Fort Gammapathie Monoclonale
4 Faible
5 Normal Normal Sérum normal
6 Faible
7 Fort Faible Gammapathie Monoclonale
8 Normal Faible Fort
9 Normal Sérum normal
10 Normal Fort Gammapathie Monoclonale
11 Faible
12 Fort Normal Augmentation des Ig polyclonales ou détérioration rénale
13 Faible Gammapathie Monoclonale
14 Fort Faible Fort Gammapathie Monoclonale
15 Normal Fort Gammapathie Monoclonale
16 Normal Augmentation des Ig polyclonales ou détérioration rénale
17 Fort Normal
18 Fort Gammapathie Monoclonale avec détérioration rénale
19 Faible
|:| Avec suppression de la moelle osseuse (MO) |:| Sans suppression de la moelle osseuse (MO) Ig = Immunoglobuline
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Analyse Freelite

Freelite permet une quantification en moins de 20 minutes, facilitant les décisions cliniques.

Les coffrets sont approuvés FDA pour une utilisation en diagnostic in vitro. Freelite apporte une aide
au diagnostic et au suivi des myélomes multiples, des désordres lymphocytaires, des
macroglobulinémies de Waldenstrom, des amyloses AL, des maladies de dépét des chaines 1égeres
libres et des connectivites telles que le lupus érythémateux disséminé.

Freelite est marqué CE selon les recommandations de la directive européenne

Les tests sont disponibles sur un grand nombre d’” automates, permettant exactitude et réduction du
temps de manipulation.

Informations pour commander

Analyser Description Pack Code

Dade Behring Coffret Freelite Kappa 2 x 50 tests LKO16.T
BN™I| Coffret Freelite Lambda 2 x 50 test LKO18.T
Dade Behring Coffret Freelite Kappa 2 x 50 test LKO16.P
BN ProSpec® * Coffret Freelite Lambda 2 x 50 test LKO18.P
Beckman Coulter Coffret Freelite Kappa 2 x 50 test LKO16.IM
IMMAGE® Coffret Freelite Lambda 2 x 50 test LKO18.IM
Roche Hitachi Coffret Freelite Kappa 2 x 50 test LKOT6.H
911/912/917/P module Coffret Freelite Lambda 2 x 50 test LKO18.H
Roche COBAS Coffret Freelite Kappa 1 x 100 test LKO16.RI
Integra® 400* Coffret Freelite Lambda 1 x 100 test LKO18.RI
Olympus Coffret Freelite Kappa 2 x 50 test LKO16.AU
AU400/640/2700/5400 Coffret Freelite Lambda 2 x 50 test LKO18.AU
Bayer Coffret Freelite Kappa 2 x 50 test LKO16.B
ADVIA® 1650/2400 Coffret Freelite Lambda 2 x 50 test LK018.B
Radim Coffret Freelite Kappa 2 x 50 test LKO16.DL
DELTA* Coffret Freelite Lambda 2 x 50 test LKO18.DL

Des applications sur d’autres automates sont en cours de développement, contactez-nous pour connaitre les derniéres nouveautés.
*Se renseigner sur indications actualisées de la FDA.
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